
 

 

 

 

Geachte huisarts, 

De patiënt die u deze brief en bijbehorende huisartsenbrochure geeft heeft de zeldzame aandoening 

narcolepsie. 

De huisartsenbrochure over narcolepsie is ook digitaal beschikbaar via: 

www.nhg.org/thema/zeldzame-ziekten , www.vsop.nl, www.zichtopzeldzaam.nl en 

www.narcolepsie.nl.  Het NHG, de Nederlandse Narcolepsie Vereniging en de Vereniging 

Samenwerkende Ouder- en Patiëntenorganisaties (VSOP) hebben samen deze brochure speciaal voor 

huisartsen ontwikkeld.  

De brochure is een herziene versie van de brochure die in 2012 is verschenen. 

In de brochure vindt u praktische handvatten voor de huisartsgeneeskundige behandeling en 

begeleiding van de patiënt en zijn/haar naasten.  

Het heeft de voorkeur dat de coördinatie in overleg met een gespecialiseerde behandelaar en patiënt 

afgestemd wordt op de behoefte van die patiënt. Op de website www.narcolepsie.nl zijn de adressen 

van gespecialiseerde behandelcentra te vinden. U kunt hier ook meer gedetailleerde informatie over 

de zeldzame aandoening van uw patiënt nalezen of opvragen. 

Het is nuttig om de digitale informatie ook bij uw doktersassistente en andere zorgverleners, 

bijvoorbeeld jeugdartsen, keuringsartsen of fysiotherapeuten, onder de aandacht te brengen. Ook zij 

kunnen er profijt van hebben.  

Wij hopen u hiermee bij het arts-patiëntcontact van dienst te zijn. 

Met vriendelijke groet, 

 

T. Drenthen,  
Teamleider Preventie & Patiëntenvoorlichting NHG/Thuisarts.nl   
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